
 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO UFFICIALE CAMMINATA 

FERMATI AL ROSSO WALK 

 

ART. 1 – ORGANIZZAZIONE 
APS Associazione PaLiNUro indice e organizza una camminata non competitiva da svolgersi su una distanza di 
Km. 8,2 frazionati in tre tappe integrabili.  
Questa modalità prevede la possibilità di camminare su percorsi definiti  con partenza e arrivo prestabiliti. 
L’obiettivo primario della manifestazione è sensibilizzare la popolazione sulla diagnosi precoce del tumore 

alla vescica, tema che negli ultimi due anni è stato divulgato attraverso il video “Fermati al rosso (Vai dal 

Medico)” dove la presenza di un semaforo, nella posizione di STOP, rappresenta l’elemento caratterizzante 

di richiamo.  

Anche nella nostra camminata la fermata al semaforo, in punti prestabiliti del percorso, in prossimità di 

strutture ospedaliere richiama la nostra campagna rafforzando il concetto. 

Finalità secondaria di questa attività è esaltare i benefici della pratica sportiva  come base di uno stile di vita 

corretto e sano. 

 

ART. 2 – MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E QUOTE DI ISCRIZIONE 
La partecipazione è aperta a tutti e non è richiesto alcun certificato medico e alcun tesseramento.  

Sarà possibile iscriversi fino al giorno prima della camminata attraverso il sito web ufficiale della 

manifestazione: www.associazionepalinuro.com nella sezione https://associazionepalinuro.com/landing-

fermati-al-rosso-walk-2024 che rimanderà a Rete del Dono Ticketing per iscrizione e pagamento.  

La quota di partecipazione è di € 5,00 copre il costo del “Kit Camminata” e una donazione liberale devo luta 

ad APS Associazione PaLiNUro. 

Al momento dell’iscrizione è necessario indicare la stazione di partenza della camminata  prescelta al fine di 

garantirsi il proprio kit.  

 
RITIRO KIT CAMMINATA  
Sarà possibile ritirare il “kit camminata ” APS PaLiNUro solamente presso i punti di partenza che saranno 

presenti nei gazebi localizzati nelle prossimità del Policlinico (Giardino Guastalla), Ospedale Fatebenefratelli, e 

Viale Regina Giovanna ang. P.za A. Di Savoia.  

Perfezionata l’iscrizione ed effettuato il pagamento attraverso “Rete del Dono Ticketing”, il partecipante 

riceverà da quest’ultima una e-mail di conferma all’indirizzo di posta elettronica indicato, con le istruzioni su 

orari e modalità di ritiro.  

Sarà possibile ritirare anche il “kit camminata ” di altri iscritti, previa presentazione dell’e-mail di conferma del 

delegante. 

Il partecipante che intende iscrivere minori di età dovrà sottoscrivere per accettazione una dichiarazione di 
responsabilità, senza la quale il minore non potrà partecipare all’evento. 
Il partecipante dichiara inoltre di essere a conoscenza che per la presente manifestazione APS Associazione 
PaLiNuro è coperta da Assicurazione R.C. verso terzi. Non è prevista un’assicurazione infortuni per gli iscritti 
all’evento, anche nei riguardi degli eventuali minorenni che vi prenderanno parte e dagli stessi accompagnati. 
L’iscrizione dà diritto a: 

 Kit Camminata : composto da zainetto, pettorina e brochure con dettagli camminata . 
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 Kit offerto da sponsor tecnico Enervit 

 

Il “kit Camminata ” sarà garantito ai primi 300 iscritti. Raggiunta tale quota non sarà più garantita la 

consegna del “kit Camminata ”  . 

La quota di partecipazione non è rimborsabile in alcun caso. 
I minorenni dovranno rimanere sotto la sorveglianza dell’adulto accompagnatore che se ne  assumerà la 

responsabilità dei relativi comportamenti per tutta la durata della camminata , anche nei confronti del  

rispetto dei protocolli di sicurezza. 

I minori, fino ai 5 anni  di età, potranno partecipare all’evento senza costi aggiuntivi. I genitori o gli 
accompagnatori avranno tuttavia il dovere di tenerli al proprio fianco. Dai 5 anni sarà obbligatoria l’iscrizione 
pecuniaria anche da parte del minorenne. 
 
ART. 3 – CHIUSURA ISCRIZIONI 
L’Organizzazione si riserva il diritto di chiudere anticipatamente le iscrizioni o di accettare iscrizioni oltre la 
data di chiusura a suo insindacabile giudizio. 

 
ART. 4 – CONFERMA ISCRIZIONE 
La Segreteria di “Fermati al Rosso”, tramite il portale “Rete del Dono Ticketing”,  invierà conferma di iscrizione 
tramite e-mail, all’indirizzo indicato dal partecipante in fase di registrazione. 

 
ART. 5 – SVOLGIMENTO MANIFESTAZIONE 
La manifestazione si svolgerà sulla distanza di 8,2 km, con punti di partenza e arrivo prestabiliti. 
L’inizio della manifestazione è fissato dalle ore 09.30 alle 10.30 dalla postazione vicina all’Ospedale Policlinico 
(Giardino Guastalla). Le postazioni successive saranno all’Ospedale Fatebenefratelli (aperta dalle ore 10.00 alle ore 
11.30) e Via Regina Giovanna ang.  P.zza A. Di Savoia (aperta dalle h. 10.30 alle ore 12.00). 
Il passaggio alle stazioni successive a quella di partenza deve essere testimoniato attraverso l’apposizione di 
un timbro speciale da parte dei volontari sull’opuscolo fornito con il kit camminata.  
L’ultimo timbro verrà apposto all’arrivo all’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano, Via Venezian 1, dove a chi 
presenterà l’opuscolo già timbrato (almeno un timbro oltre quello del punto d’arrivo) verrà consegnato un 
omaggio – fino ad esaurimento scorte. 
Alle ore 12.30 è previsto un momento conclusivo presso l’Aula Magna dell’Istituto Tumori.  
La chiusura  della manifestazione è prevista alle ore 13.00. 
I partecipanti saranno invitati ad indossare il pettorale inserito nel “Kit Camminata ”. 
Non ci sarà alcun tracciamento del percorso effettuato e nessun rilevamento del tempo impiegato.  
Non è necessario disporre di un dispositivo elettronico per partecipare. 
La camminata si svolgerà anche in caso di pioggia moderata. 
 
ART. 6 – DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ 
L’adesione al regolamento è obbligatoria per l’iscrizione e la partecipazione della camminata. 
Il partecipante, sottoscrivendo l’iscrizione, dichiara di conoscere e accettare il presente regolamento  
pubblicato sul sito www.associazionepalinuro.com nella sezione dedicata 
https://associazionepalinuro.com/landing-fermati-al-rosso-walk-2024 
Il partecipante solleva l’Organizzazione da ogni responsabilità circa la propria idoneità fisica a prendere parte 
alla manifestazione. Inoltre dichiara espressamente, sotto la propria responsabilità, non solo di aver 
dichiarato la verità (art. 2 legge 04/01/868 n°15 come modificato dall’art. 3 comma 10 legge 15/05/97 n°127), 
ma anche di essere nello stato di buona salute necessario per la partecipazione a una manifestazione a 
carattere ludico motorio e pertanto di esonerare l’Organizzazione da ogni responsabilità, sia civile che penale, 
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per danni a persone e/o cose da lui causati o da lui derivati e/o infortuni non derivanti direttamente da 
negligenza  o lacune dell’Organizzazione, anche nei riguardi degli eventuali minorenni che prenderanno parte 
all’evento e dallo stesso accompagnati. 

 
 
ART. 7 – DIRITTI D'IMMAGINE E LIBERATORIA ALL’USO DELLE IMMAGINI 
Durante l’evento potrebbero essere eseguite riprese video e/o scattate foto, anche da parte di soggetti terzi 

a ciò debitamente autorizzati e che potrebbero ritrarre i partecipanti, singolarmente o in gruppo.  

L’APS Associazione PaLiNUro  potrebbe utilizzare le  immagini acquisite nel corso dell’evento per la loro 

pubblicazione sia su supporti cartacei che digitali e in particolare tramite i canali di comunicazione 

telematica (es. web, social net- work come Facebook, Instagram etc.),  gestiti da, e/o comunque riferibili agli 

stessi promotori dell’evento al fine di promuovere “Fermati al Rosso” anche per le future edizioni, nonché 

per agevolare la diffusione del messaggio che con l’evento stesso si ha interesse a veicolare. Pertanto, la 

partecipazione all’evento, che  è pubblico e collettivo, comporterà necessariamente anche la raccolta delle 

immagini.  Iscrivendosi alla camminata  “Fermati al Rosso” il partecipante è consapevole – anche per conto 

degli ulteriori soggetti che verranno da quest’ultimo iscritti, quali i minorenni – che la partecipazione 

all’evento comporterà, di conseguenza, l’acquisizione e utilizzazione delle immagini raccolte nel corso dello 

stesso nelle modalità e finalità illustrate.  

L’ APS Associazione PaLiNUro garantisce che in nessun caso saranno utilizzate immagini che siano in grado di 

offendere o recare pregiudizio al decoro e alla dignità delle singole persone. 

Per le finalità illustrate il partecipante è altresì consapevole che non si originerà in suo favore (o di soggetti 
terzi da questi iscritti) alcun diritto a compenso e/o indennità, relativo al materiale video o fotografico come 

sopra indicato. 

 

ART. 8 – MODIFICHE AL REGOLAMENTO 
L’Organizzazione si riserva di modificare il presente Regolamento in qualunque momento al fine di garantire 
una maggior sicurezza dei partecipanti e una miglior fruizione dell’evento. 
Tutte le eventuali modifiche di servizio saranno riportate sul sito internet www.associazionepalinuro.com 
nella sezione dedicata https://associazionepalinuro.com/landing-fermati-al-rosso-walk-2024 
 
ART.9 – INFORMATIVA PER IL TRATTAMENTO DEI DATI 
In base al GDPR (UE 2016/679) il titolare autonomo dei dati personali qui conferiti dagli iscritti per la 
partecipazione alla manifestazione è l’APS Associazione PaLiNUro. 
Il partecipante potrà prendere visione delle rispettive informative privacy ai sensi dell'art. 13 del Regola- 
mento UE 2016/679 sul sito www.associazionepalinuro.com 

 
Per ogni informazione potrà contattare il titolare all’indirizzo 
info@associazionepalinuro.com 

 
Data di ultima revisione: 01/03/2024 
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